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¿POR QUÉ LOS BEBÉS DEBEN VISITAR AL ODONTOPEDIATRA ANTES DE SU PRIMER 

CUMPLEAÑOS?  

La odontología ha cambiado drásticamente en las últimas décadas. Cada vez existe una 

mayor demanda de una odontología mínimamente invasiva, que intente analizar el 

porqué de la enfermedad y no sólo limitarse a solucionar el problema inmediato. La 

odontología para bebés se encuentra en la base de este cambio, en el cual el 

odontopediatra tiene la oportunidad de analizar y controlar los factores de riesgo de la 

enfermedad antes de que ésta aparezca. 

 

Para mantener una boca sana desde la infancia hasta la edad adulta, recomendamos:  

1. Realizar una consulta con el odontopediatra antes del primer año de vida 

del bebé. De ser posible, busque una clínica odontopediátrica especializada en 

odontología para bebés.  

2. Tenga presente que su bebé irá al dentista para no tener nunca caries, no 

para curarlas. Los consejos y asesoramiento temprano le ayudarán a tener todas 

las herramientas para lograrlo.  

 


