
Los pasados 20, 21 y 22 de mayo tuvo lugar en Opor-
to la I Reunión Ibérica de Odontopediatría que aunó las
reuniones anuales de la Sociedad Española de Odonto-
pediatría (SEOP), en su trigésimo primera edición y la I
Reunión de la Sociedad Portuguesa de Odontopediatría
(SPOP). El acto tuvo lugar en la Fundación Ingeniero
Antonio Almeida, y reunió a profesionales de toda la
Península.

El primer día estuvo dedicado a la presentación de
comunicaciones orales y en formato póster tanto en
español como en portugués enmarcadas dentro de las
actividades científicas de ambas sociedades. La partici-
pación en ambos grupos fue de tal magnitud, que se
tuvo que ampliar el tiempo de exposiciones a la mañana
del día 21. Durante la tarde de este día 20, el profesor
Benjamin Peretz dictó el curso Control de comporta-
miento en Odontopediatría, donde se mostraron dife-
rentes técnicas para el mejor manejo del paciente infan-
til, desde la anestesia local a la hipnosis. Al finalizar
esta ponencia, tuvo lugar la inauguración oficial de la
Reunión por parte de la profesora Paula Faria Marques,
presidenta de la SPOP seguida de un estupendo cóctel
de bienvenida.

El día 21 se centró en el campo de la Ortodoncia, con
la presencia del doctor Jorge Luis Castillo, presidente
electo de la Sociedad Latinoamericana de Odontopedia-
tría, que dictó el curso Cuándo y cómo es más efectivo
el tratamiento precoz de ortodoncia, del que pudimos
comprobar la importancia de instaurar tratamientos
ortodóncicos tempranos, de la colaboración ortodoncis-
ta-odontopediatra.

El último día del congreso contamos con la presencia
del doctor Mario da Fonseca, que nos acercó de una
manera muy clara y humana al paciente oncológico, en

el curso Tratamientos dentales y orales en pacientes
oncológicos.

En el salón contiguo, los profesores Luis Pedro
Ferreira y Enric Espasa, impartieron el curso a pediatras
titulado Actualización en Odontopediatría, en donde se
repasaron aspectos fundamentales que un pediatra debe
conocer a cerca de la salud bucodental de los más
pequeños.

Por la tarde de este día 22, el doctor William Waggo-
ner ofreció el curso Restauraciones estéticas en Odon-
topediatría en el que pudimos comprobar las diferentes
opciones restauradoras, sobre todo a nivel anterior, que
existen para satisfacer las necesidades estéticas en el
paciente infantil. A la par, se dictó el curso para higie-
nistas con la presencia de los doctores Sara Magalhães,
que se dedicó al campo del desarrollo de la dentición y
la oclusión; la doctora Alda Tavares, que se centró en la
radiología en el paciente odontopediátrico; la doctora
Ana Coelho, que habló de la clorhexidina y el xilitol en
el campo de la prevención; el doctor Paulo Niickel que
se centró en el control del comportamiento y la doctora
Inés Martins que presentó la hipoplasia incisivo-molar.

Como colofón a estos magníficos días, por la noche
tuvo lugar la cena de gala en las bodegas Graham’s, que
comenzó con una visita guiada dentro de la historia del
Oporto, y que culminó con una estupenda cena marida-
da con vinos de cosecha propia.

No podemos más que agradecer a nuestros vecinos,
esta magnífica organización y el habernos permitido
disfrutar de nuestra pasión, los niños, en el marco de
una gran ciudad como es Oporto. Y aprovechando su
cultura vitivinícola, diría que al igual que sus oportos,
estos tres días han estado teñidos de sabor y color inten-
so, y con un post-gusto profundo.
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The First Iberian Reunion of Pediatric Dentistry
took place in Oporto on the 20th, 21st and 22nd of May.
It brought together the annual reunion of the Spanish
Society of Pediatric Dentistry, now in its thirty-first
edition, and the first reunion of the Portuguese Soci-
ety of Pediatric Dentistry. The act took place at the
Engineer Antonio de Almeida Foundation and profes-
sionals from all over the Iberian Peninsula were
brought together.

The first day was dedicated to the presentation of
oral communications and posters that were in both
Spanish and Portuguese within the framework of the
scientific activities of both societies. The participation
in both groups was so large that the time of the presen-
tations was extended to the morning of the 21st. During
the afternoon of the 20th, Prof. Benjamin Peretz, gave a
course on “Behavior control in pediatric dentistry”,
where different techniques were used to better manage
the child patient, from local anesthesia to hypnosis. At
the end of this lecture, the official inauguration of the
Reunion took place which was carried out by Prof.
Paula Faria Marques, president of the Portuguese Soci-
ety of Pediatric Dentistry, and this was followed by a
wonderful welcome cocktail.

The 21st centered on the field of Orthodontics, with
the presence of Dr. Jorge Luis Castillo, President Elect
of the Latin-American Society of Pediatric Dentistry,
who gave a course on “When and how is early ortho-
dontic treatment more effective”, during which we were
able to confirm the importance of starting orthodontic
treatment promptly, and of the collaboration between
orthodontists and pediatric dentists.

On the last day of the Congress Dr. Mario da Fonse-
ca brought us closer to the oncological patient in a very
clear and human manner with his course; “Oral and
dental treatment in oncological patients”. In the next
room, Prof. Luis Pedro Ferreira and Prof. Enric Espasa,
gave a course to pediatricians entitled “Pediatric den-
tistry update” which covered the basic aspects all pedia-
tricians should be aware of regarding orodental health
in children.

On the afternoon of the 22nd, Dr. William Waggoner
gave a course on “Aesthetic restorations in pediatric
dentistry” during which we were able to confirm the
different restoration options that exist, especially in the
anterior region, and which satisfy the aesthetic needs of
child patients. At the same time a course was given for
hygienists by Dr. Sara Magalhães, which concentrated
on the development of the dentition and occlusion. Dr.
Alda Tavares, concentrated on radiology in pediatric
patients, Dr. Ana Coelho talked about chlorhexidine
and xylitol in the area of prevention. Dr. Paulo Niickel
concentrated on behavior control, and Dr. Inés Martins
gave a presentation on molar-incisor hypoplasia.

The climax of these magnificent days was a gala din-
ner in Graham’s port lodge, which started with a guided
visit on the history of port, and finished with a wonder-
ful dinner accompanied by their own wines.

We cannot thank our neighbors enough for the mag-
nificent organization which enabled us to enjoy our pas-
sion which is children, within the framework of a great
city such as Porto. Just like great ports, I would like to
say that these three days were full of flavor, intense col-
or and they had a lingering aftertaste.
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